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Gépkocsivezeto-
tréming a Scanianal

HATEKONYABB FUVAROZAS, ALACSONYABB KOLTSEGEKKEL!

Régi téma a fuvarozok és gépkocsivezetok kozatt a takarékos és jarmiikimélo vezetési
stilus, amely két alappillére a hatékony fuvarozasnak, nem beszélve a jarmiivének gondjat
is visel6 gépkocsivezetdi hozzaallasrdl. A révidebb menetidd, a sebességhatarok betartdsa
mellett is lehetséges, s nem feltétleniil kell hozza 600-700 Iéerd! A rossz id6jarasra persze
nincs ellenszer és egy bekovetkezett forgalmi dugéot sem biztos, hogy ki tudunk keriilni,
féleg manapsag, a behajtasi korlatozasok miatt.

Mi is részt vettiink a Scania Hungaria Kft. egynapos tanfolyaman, hogy a gyakorlatban

is megtapasztaljuk, hogyan zajlik egy ilyen tanfolyam és hogyan is lehet

ugyanazon az utvonalon, jobb dtlagsebességgel és kevesebb iizemanyaggal végigmenni.

Célok és elonyok

A Scania gépkocsivezetS-tréning egy egy-
séges eurdpai oktatasi program, amelyet
kézponti kezdeményezésre dolgoztak ki
Sédertaljéban. Ezt alkalmazzak valamennyi
eurdpai orszagban, ahol a gépkocsiveze-
t8k sajat anyanyelviikén sajatithatjak el. igy
biztositott az azonos oktatasi szinvonal, de
ehhez még helyi oktaté-programok is tar-
sulhatnak.

A Scania oktatéprogramja egyértelm(en
ramutat, hogy az ember, a gépkocsiveze-
t6 kulcsszerepldje a tokéletes lizemeltetés-
nek, a biztonsagos kozlekedésnek, s ezen
beliil az aruszallitasnak. A gépkocsivezetd
tudasa mind tizemanyagkdltségben és gyor-
sabb menetidében, mind alacsonyabb szer-
viz- és fenntartasi koltségben (hajtaslanc
és gumiabroncsok élettartama) egyarant
megnyilvanul. Nem beszélve az egyre tobb
technikaval telezsufolt jarmdvekrél, ame-
lyek magabiztos, hozzaérté kezelése a na-
gyobb kozlekedésbiztonsagban jelentkezik
és csokkend biztositasi dijtételekben hoz
hasznot. A jol képzett gépkocsivezetdk az
lgyfelek bizalmat is erdsitik.

A gépkocsivezet8k edzésprogramija a jar-

muvek fajtajatdl és alkalmazasi teriletétdl
fliggéen kilonb6zé modulokat tartalmaz. A
nagytavolsagu tehergépkocsiktdl, az arute-
rité- és épitdipari alkalmazasuakig is kiter-
jed, sét a kommunalis célt gépkocsik sem
hianyoznak beldle. Ugyanigy megtalalhaték
a varosi, helykézi/turista buszokra szdélé
részprogramok is.

Legutdbb, ez év tavaszatdl a digitalis menet-
irék kezelésével kapcsolatos ismeretanyag-
gal béviilt, mert a tanfolyamokon bebizo-
nyosodott, hogy bizony sziikség van ra. 2009
8szétdl veszi kezdetét az 59/2003 EC direk-
tiva szerinti, a térvényben el&irt kotelezd to-
vabbképzésen valé részvétel lehet8sége is.
A képzés, tovabbképzés fontossagat a
YETD soférverseny is bizonyitja, féleg a
résztvevék emelkedd szamaval.

Scania Optimum gépjarmiivezeté-tréning
Az Ulgyfelek harom kilénb6zé program-
csomagbdl valaszthatjak ki gépkocsivezets-
ik szamara a legmegfelelébbet.

B Scania Optimum Vehicle Handover
2-3 6ras elméleti tanfolyam keretében is-
merhetik meg a gépkocsivezeték a Sca-
nia jarmiveken taldlhaté kezelészerveket,

azok hasznalatat, a jarm( napi karbantarta-
saval és sziikséghelyzettel kapcsolatos te-
endd8ket. Ez a szolgéltatas dijmentes.

B Scania Optimum Economy Driving
Egynapos tanfolyam, elméleti és gyakor-
lati részekbdl all. Az elméleti rész gépjar-
mu-technikai és vezetéstechnikai eléadast
tartalmaz, a gyakorlati részben pedig egy
20 tonna mtiterheléssel megrakott Scania
nyerges szerelvényen alkalmazhatjak az el-
méleti részben elsajatitott ismereteket. A
vezetési gyakorlat eredményességét a Sca-
nia flotta-analizalé rendszerének segitsé-
gével mindsitik, — egyénileg, minden egyes
résztvevénél. A képzés dija 120 euro+afa/
fé. Legfeljebb 4 f6 esetén mikaodik a legha-
tékonyabban.

Az ugyfél kérésére — megfelel létszam
esetén — kihelyezett tanfolyamra is lehet&-
ség van, a fuvarozé sajat jarmuveivel.

B Scania Optimum Defensive Driving

A kétnapos oktatas tartalmazza a fenti gaz-
dasédgos vezetésre iranyulé tanfolyamot és
kapcsolédik hozza egy balesetmegel6z6 ve-
zetéstechnikai edzés egy kiilonleges tanpa-
lyan, az igyfél igényei szerint. Egyszerre ma-
ximum 4 {6 vehet részt, egyéni ar mellett.

Gazdasagos vezetéstechnikai tréning

— a résztvevo szemével

Elézetes litemezés alapjan eljott a reg-
gel, amikor mi magunk is bediltiink az ,,is-
kolapadba” egy napra, Pillar Gyula, a Sca-
nia Hungéria Kft. gépjarmtivezeté oktaté-
jahoz.

Pillar Gyula,
gépjarmii-
vezetd oktato




Révid bevezetd és ismertetd utan a résztve-
vék maris volan mogé iilhetnek, és sajat sti-
lusukban hajthatnak végig egyszer, mindenki
szamara méterre pontosan ugyanazon tavol-
sagon és Utvonalon. Valtozatosan ipartelepi
utak, orszaguti- és autépalya-szakaszok is
szerepelnek, lehetéleg emelkeddkkel, lejt-
menettel is tarkitva. A Scania Hungaria Kft.
kizarélag oktatasi célokat szolgalé szerelvé-
nye R 480-as, Euro 4-es EGR-es motorral,
12+2 kuszé fokozatu, kézi kapcsolasu val-
téval (GRS905R) és retarderrel szerelt von-
tatébdl, valamint a 20 tonna mliterheléssel
megrakott Schwarzmiiller SPA 3IE tipusd,
fliggonyponyvas félpétkocsibdl all. Menet
koézben a fedélzeti szamitogép és Pillar ar
csendben jegyzi a torténéseket.

Miutan mindenki megtette korét, a kdvetke-
z6 elbadas a Scania altal alkalmazott motor-
technikat és erdatvitelt, tartés fékeket tekin-
ti at f6bb vonalakban, hiszen vannak részt-
vevék, akik el6zéleg mas markak valamely
tipusarél vagy egy régebbi Scaniardl iltek at
jelenlegi jarmtviikre, de nem szabad megfe-
ledkezni azokrél sem, akiket a gépkocsiveze-
t6i szakma csabitott el teljesen mas terilet-
rél és ezért nem rendelkeznek kellé6 miszaki
ismeretekkel, vagy végzettséggel.

A témaban kiemelt pontként szerepel: len-
diilet kihasznalasa emelkeddn — elére latha-
td, vagy tervezett lassitas, megallas el6tt, —
mert sik terepen akar 300-400 métert is el-
gurulhatunk alapjaraton, mikézben csak kb.
10 km/érat csokken egy 40 tonnas szerelvény
sebessége. Lassitashoz, ha lehetséges, csak a
tartos fékeket hasznaljuk és csak a sziikséges
mértékig lassitsunk! Nem mindegy, hogy 20
km/érardl vagy 25-30 km/érardl gyorsitunk
vissza példaul 50 km/éraig. Emelkedén vagy
korforgalomban hasznaljuk ki a motor nyo-
maték-rugalmassagat és a legnagyobb nyo-
maték teljes tartomanyat. Ehhez nem art
megismerni a motor pontos karakterét és
lehetdleg csak a ,,zold” tartomanyban dol-
goztatni, relativ tdlporgetés nélkil. Termé-
szetesen nem hianyzik a programbdl az au-
tomatizalt, Opticruise valtés modelleknél al-
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kalmazhaté takarékos vezetéstechnika sem,
mert a kézi valtdval ellentétben, itt finomab-
ban kell nyomni a gazpedalt gyorsitaskor.

Ez csak néhany szemelvény a szamtalan
hasznos tudnivalé kozil. J6 tudni példaul,
hogy a motorelémelegité-korrel ellatott al-
16f(ités, nem valami extra, hanem kérnye-
zetbarat és pénzkimélé megoldas, mert
fogyasztasa 0,3-0,6 liter/6ra, amig télen a
hideg motor jaratasa 2-5 liter gazolajat je-
lent éranként!

A déluténi, masodik elméleti részben, mar
mindenki személyre szabottan kap vezetés-
technikai tanacsokat, stilusanak kielemezé-
sére alapozva. A masodik kért mar ennek
tudataban kell kivitelezni, térekedni a minél
jobb eredmény elérésére. Az eddigi részt-
vevék eredményein alapulé statisztikak azt
mutatjak, hogy a résztvevék 80-90 szazalé-
kanal érhet§ el javulas, atlagosan 0,6 liter, a
korilbeldl 24,2 kilométer alatt, ami 5,6 sza-
zalékos megtakaritast jelent, és mindezt 20
masodperces menetidé csokkenés mellett!
A helyszinek és tavok persze véltoznak, val-
tozhatnak, de egy-egy tanfolyam alkalmaval
mindenkinek azonosak. Nekiink szam sze-
rint 18,7 kilométer volt a tav, ahol 0,4 liter
megtakaritast regisztralt a szamitogép, 3
perccel révidebb menetidé mellett, ugyan-
azon koriilmények kozott.

A nap zaréeseménye a kiértékelés, ahol min-
denki szembesiilhet az elért eredményével,
szamszer(ien dsszehasonlitva a két kor ko-
zotti kiilonbségeket. Kétségteleniil nagyon
hasznos és tanulsagos a tanfolyam, bizonyit-

ja, hogy lehet a j6 eredmény mellett még
jobbat létrehozni, és fény deriilhet a részt-
vevék esetleges rossz beidegzddéseire, hi-
baira is, amelyek kikiiszobolésében szintén
segit egy ilyen oktatas.
Megfontolandé az is, hogy az egyenletes 90
km/éras haladasnal mar 12 szazalékkal (!)
tobb a fogyasztas a 80 km/éras tempbhoz
képest. A légterelé készletek is a révid idé
alatt megtériilé beruhazasok kozé tartoz-
nak, sajat szokasos tesztjeink bebizonyitot-
tak, hogy akar [-1,5 litert is megspérolha-
tunk minden 100 kilométeren.
Végezetiil meg kell még emliteni az emberi té-
nyezé masik oldalat is, ami nem vezetéstech-
nikabdl, hanem hanyagsagbél, felelétlenség-
bél adédik. Elrettentd példa, hogy a kamionok
33 szazaléka nem megfelelé abroncsnyomas-
sal kozlekedik, ami plusz lizemanyagkoltsé-
get, nagyobb kdrnyezetszennyezést jelent és
még a jarmu stabilitasat is rontja. A defektek
90 szazaléka a tulmelegedésbdl és rendsze-
res tllterhelés miatt kovetkezik be! A gumi-
abroncs 10 szazalékos tulterhelése 15 szazalé-
kos élettartam-csokkenést eredményez.
*

A szamok 6nmagukért beszélnek, mi csak
ajanlani tudjuk minden fuvarozénak, — bele-
értve az akar egyautés maganvallalkozoékat
is — a Scania tanfolyamait, amelyekre ez év
marciusatél mar az interneten keresztil is
lehet jelentkezni (www.scania.hu), idépon-
tot kérni, a gyorsabb és rugalmasabb szer-
vezés érdekében.

Kiss
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