
A mai kiélezett gazdasági
helyzetben minden kiadás
számít, minden filléres meg-
takarítás versenyelőnyt hoz
(hat), segít(het) a túlélésben.
Már a Scania is kínálja itthon
kamionsofőrök számára jár-
művezető tréningjeit, ame-
lyek elsősorban az üzem-
anyag-takarékos vezetés elsa-
játításával járulnak hozzá a
járművek ésszerű és takaré-
kos üzemeltetéséhez. De egy

képzett, a járművét ismerő
és azt ésszel hajtó gép-

kocsivezető nem-
csak üzem-

a n y a g o t
t a k a -

rít meg munkája során, ha-
nem biztonságosabban ve-
zet, autója kevesebb karban-
tartásra szorul, így foglalkoz-
tatásával kevesebb lesz a
munkából kiesett idő is. Ha
ez tényleg így van, miért nem
adják kézből kézbe a kilin-
cset a gépkocsivezetők a Sca-
nia tanfolyamán?! 

Háromféle van
Hivatalosan fogalmazva: „A

képzés célja a gépjárműveze-
tők szakoktatása a járművel
való optimális bánásmód és a
gazdaságosabb vezetés érde-
kében.” Ezért létezik többféle
oktatásuk is. A Scania Opti-
mum Vehicle Handover kere-

tén belül 2-3 órás elméleti
járműtechnológiai

előadáson vesz-
nek részt a

g é p k o -
csi-

vezetők, ahol megismerked-
nek a Scaniákban található be-
rendezések kezelésével és
funkcióival, a napi karbantar-
tással, valamint a szükséghely-

zet esetén adódó teen-
dőkkel. Az egyna-

pos Scania
O p t i -

mum Economy Driving elmé-
leti és gyakorlati részből áll. Az
elméleti részben járműtech-
nológiai és vezetéstechnikai
előadást hallhatnak a résztve-
vők, amíg a gyakorlati oktatá-
son egy 20 tonnás rakomány-
nyal terhelt Scania nyerges
szerelvény vezetése során al-
kalmazhatják a tanultakat. A

vezetési gyakorlat eredmé-
nyéről a Scania Fleet

Analyser System
segítségé-

v e l

Akar spórolni az 
Melyik fuvarozó mondana nemet arra az ajánlatra,
hogy járművenkénti üzemanyagköltsége 5-8 százalék-
kal csökken 120 euró befektetésével? Ezt ajánlja a Sca-
nia sofőrtréningje. Kipróbáltuk.   
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Egész Európában egységes 
az oktatási anyag, amit helyi 
sajátosságokkal is kiegészítenek. 
A kép a Scania tesztpályáján készült



vezetőnkénti elemzést készít
az oktató. A Scania Optimum
Defensive Driving az egyna-
pos Optimum Economy Driv-
ing tanfolyam kiegészítve egy

speciális tesztpályán az
ügyfél igényei

alapján ren-
d e z e t t
b a l e s e t -

megelőző
v e z e t é s -

t e c h n i k a i
tréninggel. A

svédek oktatá-
sának jár-

mű tekintetében is többféle
változata létezik: hosszú távú,
elosztó, építkezési, speciális,
illetve távolsági és városi autó-
busz modul. Mivel az értékesí-
tett Scania gépkocsik 80
százaléka távolsági fuvarozás-
ban vesz részt, mi is ez utóbbi-
ra kaptunk meghívást. 

Ki is próbáltuk
Részt vettünk az egynapos

képzésen, hogy testközelből is
megismerjük, mit ajánl a cég
120 euróért. Az oktatás ko-
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üzemanyagon? 
Fiatalok és idősek

Pillár Gyulát, a Scania Hungária oktatóját a „nebulókkal”
szerzett tapasztalatairól faggattuk.

– Milyen indíttatással érkeznek a sofőrök a tanfolyam-
okra? 

– Általánosságban elmondható, hogy nincsenek hozzá-
szokva, hogy „törődnek” velük, félnek, azt hiszik akarnak
tőlük valamit. Akarunk is, de „csak” a tudásukat szeretnénk
fejleszteni. Van aki a rossz, van aki a jó sofőrjeit küldi az
oktatásra. Az előbbit azért, mert már mindent megpróbál-
tak nála, hátha itt csoda történik. Az utóbbit azért, hogy ju-
talmazzák vele, a jóból legyen még jobb. Természetesen
indíttatásuk és hozzáállásuk is eltérő. Eredményhirdetés
után azonban elcsendesednek a „nem fogunk odaérni se-
hova” és ehhez hasonló ellenérvek, a gyakorlat mindent
bizonyít. Persze fontos az is, hogy a sofőr mennyire akar
részt venni a projektben. Nem arról van szó, hogy be tud-
jon fordulni a sarkon, hanem arról, hogy tudjon arra kon-
centrálni, ami elhangzott az előadáson, s ezt át is tudja ül-
tetni a gyakorlatba.

– Évek óta sofőrként dol-
gozó embereknek tart okta-
tásokat, azt hinnénk, ők
már ismerik a vezetés min-
den csínját-bínját. 

– Többségüknkek nincs
műszaki végzettsége, koráb-
ban például pékként vagy
hentesként dolgoztak, s a
tudásuk sem mindig napra-
kész. A mai modern vonta-
tókat máshogy kell vezetni,
mint az akár 5-6 évvel ré-
gebbi társaikat, fontos,
hogy tisztában legyenek a
járművek helyes használatá-
val, s a takarékos vezetés
alapelveivel.

– Hol érzi a legnagyobb
hiányosságot?

– A sofőrök nem használják ki eléggé a jármű tömegé-
ből adódó mozgási energiát. Nem gurítják eleget a szerel-
vényt, illetve túl sokszor és feleslegesen fékezgetnek.    

– Melyik csoportnál érik el a legjobb eredményeket?
– A fiataloknál, akik azt hiszik magukról, hogy autóver-

senyzők, és az idősebbeknél, akik még az MHSZ-es idők-
ben szerezték jogosítványukat és más járműveken töltöt-
ték az életüket. 

– Milyen fejlesztéseket terveznek a jövőben?
– A honlapunkon nemsokára elektronikus formában le-

het jelentkezni majd a meghirdetett képzésekre, sőt, a cso-
portok telítettségét is nyomon követhetik majd az érdeklő-
dök. Tervezünk a digitális tachográf használatával foglal-
kozó oktatást is, illetve ősztől a kötelező (59/2003 EC), tör-
vényben előírt továbbképzést is.   

Pillár Gyula: A sofőrök nin-
csenek hozzászokva, hogy
„törődnek” velük  

Csak akkor fékezzen a sofőr,
ha tényleg szükséges! Inkább
a retardert, a motor- vagy a
kipufogóféket használja, az
üzemi féket csak , ha muszáj 

Tempomat, lejtmenetvezér-
lés – egy mai modern vonta-
tóban minden adott a gazda-
ságos vezetéshez, de ismerni
kell az eszközök működését!
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molyságát jellemzi, hogy ki-
mondottan a tréningekre egy
szerelvényt is fenntartanak. A
jármű kézi kapcsolású váltóval
szerelt Euro 4-es EGR-es 480
lóerős vontató, a félpótkocsi
műterhelése húsz tonna. A
menetdinamikai és fogyasztá-
si adatok a vontató fedélzeti
elektronikájából származnak,
azok letöltése, archiválása egy
zsebszámítógéppel történik, a
kiértékeléshez pedig egy lap-
top áll rendelkezésre. A kiscso-
portos oktatási nap menet-
rendje szerint a félórás bemu-

tatkozás után minden egyes
sofőr tesz egy viszonylag rö-
vid kört, amely során az alap-
vető információkat – úgy, mint
üzemanyag-fogyasztás, menet-
idő, fékezések száma – az ok-
tató archiválja. Az elméleti ok-
tatás után ismét kormány mö-
gé ülnek a sofőrök s – felhasz-
nálva a hallottakat és az oktató
instrukcióit – a reggeli útvona-
lon ismét vezetnek. Az útvonal
kiválasztásánál elsődleges
szempont, hogy jól modellez-
ze azokat az utakat, amelyeke-
na sofőrök nap mint nap köz-
lekednek. Azaz elsősorban
külterületi szakaszokat (autó-
pálya, országút) tartalmazzon,

kiegyenlített legyen rajta (dél-
előtt és délután) a forgalom. A
napot az eredmények kiérté-
kelése zárja. 

Eredményesek lesznek
A több mint száz sofőr

eredményét böngészve kide-
rül, hogy „fogyasztás-csökke-
nést a sofőrök 80-90 százalé-
ka ér el az egynapos oktatá-

son. Az átlagosan 24,2 kilo-
méter hosszú tesztúton 0,6 li-
tert spórolnak meg a máso-
dik körön, ami 5,2%-os csök-
kenést jelent. Javul, de leg-
rosszabb esetben változatlan
marad a menetidő is” – fog-
lalja össze az oktatások ered-
ményeit Pillár Gyula, a Sca-
nia Hungária sofőrtréningek-
kel foglalkozó oktatója.       

Ács Tibor

Nem csak írja, tudja
A Scania biatorbágyi szék-
helyén tartott tréningjén
hét újságíró vett részt.
Ugyanazt a 18,7 kilométer
hosszú – 1/3-ad rész autó-
pályát és 2/3-ad rész or-
szágúti szakaszt tartalma-
zó – útvonalat vezették
végig, amit előtte már
több mint negyven hivatá-
sos gépkocsivezető telje-
sített. Az első körben az
átlagos teljesítmény 9,7 li-
ter gázolaj elégetése, 21
fékezés és 22 perces me-
netidő, ami a második
körben 9,2 literre, 20 féke-
zésre és 23 percre válto-
zott a sofőrök esetében. A
lapunkat képviselő Ács Ti-
bor az első körben 8,1 li-
ter gázolaj elégetésével 13
fékezéssel 23 perc alatt
teljesítette a szakaszt, ami
az újságírók között a leg-
jobb, a hivatásosok között
pedig a harmadik legjobb
eredmény! Azonban ő is
azon 10-20% közé tarto-
zik, aki kimagasló ered-
ményét nem tudta a má-
sodik körben javítani, vál-
tozatlan menetidő mellett
egy deciliterrel több gáz-
olajat égetett el, miköz-
ben – mivel már több
mint két éve nem vezetett
kézi váltós vontatót, s né-
hány fokozatot elváltott –
fékezéseinek száma 17-re
nőtt. Gratulálunk!

Várhelyi László

Akar spórolni az üzemanyagon? 

Komoly, alkalmazottaival törődő fuvarozó nem elégszik meg
a jármű kulcsainak átadásával, megtanít(at)ja annak helyes
használatát is 

Kapcsolj! A jármű jelzi 
az optimális fordulatszámot

Az oktatás kiscsoportos és személyre szabott

A jármű fedélzeti elektroniká-
jából rendelkezésre állnak a
legfontosabb adatok, úgy-
mint fogyasztás, fordulat-
szám, sebesség 

A műterhelés is hozzátartozik a méréshez, így valószerűbbek
a körülmények
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